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第１回：竹筒でお米を炊こう 

期日： ９月２９日（土） 

時間：１０：００～１３：００ 

内容：竹を切り出し、竹筒を作り、お米を炊いて食べ 

ます。 

ＮＰＯ協働事業 宮城の米にこだわった食の連続ワークショップ 

第５回：まとめの会 

期日： １月１９日（土） 

時間：１１：００～１３：００ 

内容：前の４回のおさらいをします。第３回で作った 

干し柿で郷土食の「柿のり」を作ります。 

第４回：新米の食べくらべをしましょう 

期日：１２月 ８日（土） 

時間：１１：００～１３：００ 

内容：ササニシキやひとめぼれに代表される、宮 

城のいろいろな米を食べくらべてみます。 

第３回：宮城の郷土料理を食べよう 

期日：１１月１０日（土） 

時間：１１：００～１３：００ 

内容：おにぎりの話を聞き、Ｍｙおにぎりを作ります。 

魚の食べ方や干し柿作りも行います。 

第２回：食へのマナー・精進料理に触れる 

期日：１０月１３日（土） 

時間：１１：００～１３：００ 

内容：食事のマナーを修得するため、近所の住職の 

話を聞き、精進料理を味わいます。 

□ 場 所：通町児童館・みどりの森幼稚園 

□ 対 象：小学生・幼児親子３０名 

□ 参加費：保険料各回一人５０円 

□ 募集期間：９月１０日～９月２２日 

□ 申し込み方法 （先着順になります） 

下記の用紙に必要事項を記入の上、直接、通町児童館に申 

し込んで下さい。 

主催 ：ＮＰＯ法人 日本ＮＰＯセンター 

共催：ＮＰＯ法人 せんだい・みやぎＮＰＯセンター 

（財）児童健全育成推進財団 ・ 通町児童館 

協力：みどりの森幼稚園 

協賛：（財）住友生命社会福祉事業団 

※この事業は平成１９年度に全国３ヶ所（６児童館）で行われる 

「子どものための児童館とNPOとの協働」モデル事業です。 

～ぱくぱくプロジェクト～ 

食の連続ワークショップ参加申し込み書 

きりとり 

参加できる日に○をつけてください。原則連続参加。


